.m Au regard de toutes les croyances qui persistent encore

aujourd’hui dans nos esprits, il est nécessaire de croire que ces insectes « béte a bon dieu » ou « perce
oreille » restent bien mal connues du jardinier lui-méme. A tel point que parfois, on s’attache encore a
les éliminer. Pourtant, la plupart de ces espéces, hotes réguliers de nos jardins, représentent par leurs
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Le
Staphylin

s,
C’est un insecte noir, de forme allongée et
aplatie qui vit sous les pierres.

Il se nourrit de larves de mouches a carottes
et de limaces.

Les
Coccinelles

Insectes pouvant étre de différentes couleurs
selon les espéces mais ont toujours des
points.

Elles sont trés mobiles et on les trouve
partout. Leur nourriture se compose de
pucerons, cochenilles, pollens et nectars.

Le

Forficule
ou
Perce oreille

Posséde une carapace luisante, brune rousse
et un abdomen se terminant par deux cercles
en forme de pinces. Il se nourrit d’insectes
nuisibles comme les pucerons.

C QILITICIIU 1SS Tavoriser !

Conserver des souches (Perce-oreille), des zones d’herbes folles
(Ver luisants) avec plantes melliferes (Syrphe), des litiéres de
feuilles (larves de Syrphe) et des tas de pierres pour préserver la
biodiversité des espéces

Penser au compostage qui permet
de recycler les éléments nutritifs
dont se nourrit le Staphylin

Placer des gites a insectes
(morceaux de bois percés de
trous...), pour les aider a passer
I’hiver (Chrysopes, Coccinelles)

Et ne pas retourner la
terre trop profondément
pour protéger certaines
larves

D
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L’utilisation des produits chimiques pour le traitement du jardin
est a éviter...
...ils sont nocifs pour les insectes
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Le Syrphe ceinturé est une mouche de 8 a
12 mm. Il est souvent confondu avec les
abeilles et les guépes a cause de son
abdomen ray¢ d’orange et de noir.

On le trouve sur les plantes melliféres
comme le fenouil. Les larves se
nourrissent de pucerons et les syrphes

adultes de nectar et de pollens.

Le
Chrysope

Il mesure 10 a 15 mm et possede un corps
et des ailes transparentes, des yeux dorés,
de longues antennes et des mandibules
broyeuses. On le trouve surtout dans les
feuillages. Les larves et les adultes se
nourrissent de cochenilles, pucerons,
acariens, doryphores, thrips et aleurodes.

Le
Ver luisant

Il mesure entre 15 @ 20 mm. On le trouve
dans les jardins, a la lisiére des foréts, dans
les prairies humides. Il produit une petite
lumiere la nuit et mange beaucoup
d’escargots et de limaces qui mangent vos
salades !






